
Régi problémák.
Új megoldások?

-
Az antibiotikum-felhasználás 
csökkentésének lehetőségei a 
szarvasmarha ellátásban.

dr. Kiss Gerda – Kharisz-Vet Kft.
Kiegészítő és alternatív 
terápiák szakállatorvosa



Miért beszélünk egyáltalán AB csökkentésről?

1 Global burden of bacterial antimicrobial resistance in 2019: a systematic analysis - The Lancet
2 AMR interactive storytelling

2019-ben közel 5 millió haláleset volt rezisztens baktérium által okozott 

fertőzéshez köthető, amiből 1,27 millió esetben ez volt az egyértelmű ok. 1

EU: 35 000 haláleset évente 2

Baktériumok mindenhol vannak

Minél többször találkoznak indokolatlan

antibiotikummal, annál ellenállóbbak lesznek

Kép forrása: Infection Escherichia Coli : causes, 
symptômes, traitements



Mik? Hol? Mit okoznak?

E. coli
Staphylococcus aureus (MRSA)
Klebsiella pneumoniae
Salmonella spp.
(Campylobacter spp.)
És még sokan mások…

Tőgygyulladás

Méhgyulladás

HasmenésLégúti 
fertőzés

Sántaság



Szabályozás

128/2009 FVM 
rendelet
Antibiotikum-

felhasználás 
csökkentési terv!
Kategóriák

Kép forrása: Állatgyógyászati használatra szánt antibiotikumok csoportosítása – Meddighat



Mit tegyünk?
Rethink – Gondolkodásmód

IMMUNRENDSZER!!!

Megelőzés, higiénia, 

állatjóllét, genetika…

Vakcinázás

Takarmánykiegészítők

Mikrobiom

Tájékozódás, oktatás
Kép forrása: Semex | News



Mit tegyünk?

Replace – Helyettesítés

Alternatív gyógymódok

Fitobiotikumok

Homeopátia

HKO – akupuktúra

Új megoldások

Kép forrása: broch_dairy_Natual_EN_Web 2024.pdf

Kép forrása: ACONITUM NAPELLUS C200 golyócskák 4 g - Medicinanet.hu gyógy

Kép forrása: Phyto Tari 50 db - Apasztás 
természetesen - Impavidus Trade Zrt.

Kép forrása: Garuda Ayurveda

Kép forrása: Műanyag helyett 
kartoncsomagolás | AHV Hungary



Mit tegyünk?

Reduce – Csökkentés

Mérni és célokat kitűzni (Terv)

Vizsgálatok!!!

Kategóriák - Csak kezelés!

ÁLLATORVOS

Oki terápia

Kép forrása: Speed mam color

Kép forrása: the next generation hoof trimming app for professionals



Összefoglalás

Minden lehetséges módon támogassuk az immunrendszert!

Legyünk nyitottak!
Ami régi, az nem biztos, hogy rossz. Fedezzük fel újra!

Minden új felfedezés egy új lehetőség is!

Ha antibiotikumot kell használnunk, azt körültekintéssel, 
felelősséggel és megalapozottan tegyük!



Köszönöm a 
figyelmet!


